
Аннотация к программе внеурочной деятельности  

«Семьеведение» для обучающихся 10-11 класса  

 

Общая характеристика курса. Программа «Семьеведение» составлена 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования и федеральной рабочей программы 

воспитания. При разработке использовались Конституция Российской 

Федерации, Указ Президента РФ от 09.11.2022 №809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» и Семейный кодекс РФ.  

Актуальность курса. Актуальность программы обусловлена 

необходимостью формирования у молодого поколения приверженности 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, включая 

ценности крепкой семьи. Курс направлен на решение демографических 

проблем в Российской Федерации и укрепление гражданского единства 

общества.  

Цель курса. Введение молодых людей в традиционную для Отечества 

систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-

смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия. 

Задачи курса: 

Образовательные: 

• формирование у обучающихся представления о понятиях «система 

ценностей», «мужественность», «женственность», «супружество», 

«созидательные отношения», «семья», «семейные ценности», «ответственное 

родительство»; 

• ознакомление с условиями формирования личного и семейного благополучия, 

успешности, гармоничных отношений в семье и ответственного родительства; 

Воспитательные: 

• формирование у обучающихся собственной осмысленной системы жизненных 

ценностей, ценности собственного будущего и ответственности за него; 

• формирование здорового понимания мужественности и женственности, 

супружества, материнства и отцовства; 

• формирование готовности осознанно решать повседневные жизненные 

ситуации, делать осмысленный выбор, критерием которого являются 

жизненные ценности; 

• духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 

России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 

воспитание честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, 

коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков, их вере и культурным традициям; 

 

 

 



Развивающие: 

• развитие у обучающихся навыков созидательного общения, способности 

понимать и принимать точку зрения другого человека, сохраняя при этом 

собственную индивидуальность; 

• развитие у обучающихся критического мышления в отношении информации, 

связанной с мужественностью, женственностью, ответственностью, 

ценностью семьи и родительства; 

• формирование нового положительного опыта для личностного развития, в том 

числе присвоения ими внутренней ответственности за свое будущее и, в 

последствии, будущее своей семьи. 

Место курса в образовательном процессе. Программа «Семьеведение» 

рассчитана на реализацию в течение 34 учебных часов в рамках внеурочной 

деятельности. Курс может быть предложен обучающимся в качестве одного из 

существующих по выбору. 

Особенности программы. В программе в краткой обобщённой форме 

представлены все основные аспекты семейной проблематики (исторические, 

социокультурные, правовые, экономические, психологические, нравственные) 
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